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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее – Положение) является 

локальным нормативным актом Государственного бюджетного учреждения дополнительного 

профессионального педагогического образования центра повышения квалификации 

специалистов «Информационно-методический центр» Василеостровского района Санкт-

Петербурга (далее – ИМЦ), который устанавливает режим занятий обучающихся при 

осуществлении образовательной деятельности. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

1. Законом Российской Федерации 29.12.2012 N 273 – ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"  

2. Федеральным законом от 22.08.1996 N 125-ФЗ "О высшем и послевузовском образовании" 

(с изменениями) 

3.  Приказом Минобрнауки России от 01.07.2013 N 499 (редакция от 15.11.2013) "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам" 

4. Приказом Минобрнауки России от 9 января 2014 г. N 2 (зарегистрирован Минюстом России 

4 апреля 2014 г., регистрационный N 31823). «Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ» 

5. Письмом Минобрнауки России от 09.10.2013 N 06-735 "О дополнительном 

профессиональном образовании" (вместе с "Разъяснениями о законодательном и 

нормативном правовом обеспечении дополнительного профессионального образования") 

6. Письмом Минобрнауки России от 22.01.2015 N ДЛ1/05вн "Методические рекомендации по 

разработке основных профессиональных образовательных программ и дополнительных 

профессиональных программ с учетом соответствующих профессиональных стандартов"  

7. Письмом Минобрнауки РФ от 21.04.2015 №ВК-1013/06 «О направлении методических 

рекомендаций по реализации дополнительных профессиональных программ»; 

8. Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 (в редакции от 09.08.2021 г.) «Об 

образовании в Санкт-Петербурге» 

9. СП 2.4.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19 

10. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

11. Распоряжение Комитета по образованию Санкт – Петербурга от 26.02.2026 № 173-р 

«Положение о единой региональной системе научно-методического сопровождения 

педагогических работников и управленческих кадров» 

12. Письмом Комитета по образованию Санкт – Петербурга №03-15-221/15- 0-0 от 01.04.2015 

«О направлении методических рекомендаций по итоговой аттестации слушателей» 

13.  Положениями об организации обучения и аттестации слушателей курсов повышения 

квалификации ГБУ ДППО ЦПКС «Информационно-методический центр» 

Василеостровского района Санкт-Петербурга 

14. Уставом и иными локальными актами ГБУ ДППО ЦПКС «Информационно-методический 

центр» Василеостровского района Санкт-Петербурга (далее ИМЦ) 

 
2. Организация обучения 

2.1. Организация обучения осуществляется по программам дополнительного 

профессионального образования (УП), по дополнительным общеразвивающим программам 

(ДОП), учебным программам спецкурсов (СК), учебным программам постоянно действующих 

семинаров (ПДС), семинаров в рамках отдельных модулей учебных программ в очной, очно-

заочной, дистанционной формах, с применением электронного обучения. 

2.2. Начало и окончание обучения определяется календарным учебным графиком, 

учебным планом, образовательными программами, которые принимаются Педагогическим 

советом и утверждаются директором ИМЦ. 

2.3. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 



продолжительностью 45 минут. 

2.4. Учебный год начинается с 01 сентября каждого года и заканчивается 30 июня 

следующего года. Допускается, что отдельные (единичные) курсы могут завершиться позже 

30 июня. 

2.5. Режим занятий устанавливается в зависимости от продолжительности курсов и 

расписания, но не более 8 академических часов в день. 

2.6.  Занятия проводятся в виде сдвоенных академических часов (пар) с перерывом 

между парами не менее 10 минут. 

2.7. Начало занятий устанавливается в зависимости от продолжительности курсов и 

расписания, но не ранее 09.00 и окончание занятий не позднее 21.00  

2.8. Допускается изменение расписания занятий, о чем преподаватель или методист 

ИМЦ заранее информирует слушателей. 

2.9.  В процессе освоения дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации проводится итоговая аттестация. 

 

 
3. Заключительные положения 

3.1. Настоящее Положение действует до замены новым. 

3.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся приказом директора 

ИМЦ, в соответствии с действующим законодательством. 
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